
PACKLISTA GÖTEBORGS BASKETFESTIVAL 2023

samtliga	deltagande	fördelar	sin	packning	i	en	matchryggsäck,	en	mindre	rullväska	(eller	motsvarande)

Viktigt!	Märk	allt	bagage	tydligt 	med	namn	och	lag,	t.ex.	"Spelaren	Spelarsson,	P08".

PACKLISTA - MATCHRYGGSÄCK CHECK KOMMENTAR
Blått	matchställ Linne	och	shorts.
Vitt	matchställ Linne	och	shorts.
Shooting	Shirt	 Om	du	har.
Uppvärmningsställ Byxa	och	jacka,	om	du	har.
Basketskor
Extra	skosnören
Hygienartiklar	dusch Tvål,	schampo	etc.
Handduk Tunn,	som	torkar	snabbt	och	tar	liten	plats.
Rena	underkläder Två	uppsättningar.
Dauerbinda Finns	att	köpa	på	Apoteket.	Ja,	det	gäller	alla	spelare.
Coachtape Finns	att	köpa	på	sportbutiker.
Skadeskydd Om	du	använder	särskilt	sådant.
Medicin Typ	astmaspray.
Vattenflaska Gärna	modell	större,	en	liter.
Hårsnoddar	och	spännen
Sport-Top Tjejer!
Basketboll Varje	deltagande	lag	tar	med	fyra	basketbollar.

PACKLISTA - EN ( 1 ) LITEN RULLVÄSKA ELLER  BAG
Hygienartiklar Tandborste	etc.
Underkläder	som	räcker	för	hela	cupen Räkna	med	sju	matcher.	
Två	handdukar Kompletterande	till	den	som	finns	med	i	matchväskan.
Sovkläder
Mjukisdress shop.spangabasket.se
Tre	T-shirts/tröjor För	ombyte.	Handla	på	shop.spangabasket.se.
Badkläder Lagbeslut	om	man	besöker	badhus.
Badtofflor Bra	vid	dusch	samt	som	inomhussko	på	boendet.
Fritidskläder För	alla	väder!

PACKLISTA - EN STOR PÅSE (TYP IKEA)
Luftmadrass max.		90	cm.	bred.	Klassrummen	är	trånga...
Pump till	luftmadrass,	om	ej	inbyggd.
Underlakan,	täcke	och	påslakan	alt.	sovsäck
Kudde	och	örngott

PACKLISTA - ÖVRIGT
Fickpengar Följ	rekommendation	från	lagförälder/coach.
Medicin	(Pollentabletter) Meddela	ledarna	om	du	tar	medicin	regelbundet.
Telefon …som	vi	försöker	använda	lagom	mycket	;)
Telefonladdare
Kortlek	eller	andra	sällskapsspel Sådana	som	tar	liten	plats	i	packningen.
Påse	för	smutstvätt

För	att	allt	bagage	ska	få	plats	på	tåget	samt	inte	ta	upp	för	stor	plats	i	klassrummen,	behövs	att

samt	en	större	påse	(typ	IKEA).	Tänk	också	på	att	man	som	spelare	själv	ska	orka	bära	all	sin	packning.		


